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Spolecnost pro transfuzni lékaistvi

SPOLEENDST PRR

V Praze, dne 16.3.2020

COVID-19 a transfuzni sluzba

— doporuéena opatieni Spole¢nosti pro transfuzni lékaistvi CLS JEP pro zdravotnicka zafizeni
transfuzni sluzby v souvislosti s aktualnim vyvojem epidemiologické situace a vladnimi opatfenimi.

V souvislosti s vyvojem epidemiologické situace vybor STL CLS JEP vydavd toto doporuéeni pro
zdravotnicka zafizeni transfuzni sluzby. Doporuceni nenahrazuje zakladni odborné zdroje v oblasti dané
problematiky, neuvadi povinnosti zdravotnickych pracovnikli uréené jinymi zakonnymi ¢i profesnimi
normami a pfedev$im nemtuze nahradit zdravy tGsudek a peélivé posouzeni aktualni situace, ktera se
meéni kazdym dnem.

Doporucéend opatreni se ve svém komplexu tykaji zabezpecni 1/ ochrany personalu, 2/ ochrany darce, 3/
bezpeénosti transfuznich pripravkd, 4/ dostupnosti transfuznich pripravk(:

e DuUsledné dodriovat ,obecné principy ochrany”, tj. omezit pohyb zdravotniho personalu na
vefejnych mistech, duUsledna desinfekce, pouZivani ochrannych pomicek vtakové mite, jakou
umozni jejich dostupnost v daném zdravotnickém zafizeni.

e Omezit kontakt persondlu z useku odbér( darcli krve s personalem laboratofi.

e Doporuceny rezim pri prijmu darcl krve a jejich sloZek:

1/ jesté pred vstupem nebo ve vstupnich prostordch (dle mistnich podminek) darce vyplni
,Checklist s informacemi (ano/ne) o pfipadném rizikovém kontaktu nebo cestovatelské anamnéze a

pfiznacich nakazy
2/ jesté pred vstupem bude kazdému darci zmérena teplota a zaznamenana do ,,Checklistu”
3/ vpfipadé zvySeni teploty nad 37,0°C nebo pozitivni otazky (ano) na rizikovy
kontakt/cestovatelkou anamnézu nebo pfiznaky ndkazy bude darce odmitnut a odkazan na
doporuceni svého praktického lékare, pripadné doporucena navstéva odbérového mista vySetreni
na koronavirus, je-li dostupné.
4/ vstup darclG krve se doporucduje regulovat tak, aby se v prostorach ZZTS nehromadili a pred
jednotlivymi stanovisti mohli dodrZzovat rozestupy
Pozn.: Vzor ,Checklistu” je pfilohou tohoto doporuceni
Personal, ktery provadi tento vstupni screening, by mél mit respirator nebo alespon rousku,
ochranné bryle nebo $tit a ochranny jednorazovy plast.


http://transfuznispolecnost.cz/

e Vybaveni persondlu pti odbérech darcl, pfipadné samotnych darci, ochrannymi pomuckami
(respiratory, rousky a pod.) je vhodné a doporucuje se, nicméné zalezi na jejich aktualni dostupnosti
a moznostech daného zdravotnického zafizeni.

e MozZnym opatfenimi, kterd maze efektivné sniZit koncentraci osob v prostorach ZZTS, jsou:

o omezeni, pripadné Uplné pozastaveni provadéni plazmaferetickych odbéri za uUcelem
odbéru suroviny pro pramyslové zpracovani nebo, je-li potfeba posilit zdsobovani
erytrocyty, tyto darce (odbéry) prevadét na odbéry plné krve

o zkratit dobu obcerstveni vydejem balenych potravin (potravinovych balick() nebo stravenek

e Vzhledem ke zvyseni bezpecnosti erytrocytarnich pripravkd a k moznosti omezeni pfipadné virové
nakazy krvi je vhodna maximalni deleukotizace a vyroba ERD. V pripadé plosné epidemie je moziné
ukladat erytrocyty do 1-2 tydenni karantény a zavést rezim poodbérového sledovani darcti krve a TP
od darcu, ktefi byli nasledné pozitivné testovani na coronavirus, pak likvidovat

e Doporucuje se informovat verejnost, Ze nafizend karanténni opatfeni se nevztahuji na cinnost
zafizeni transfuzni sluzby a darovat krev je pres veskera epidemiologicka opattreni nadale zadouci.
Naborové aktivity je vhodné prizpUsobit aktudlnim potfebam zdravotnickych zatizeni, ktera jsou
pfisluSnym ZZTS zasobovana.

e Dalsi doporuceni a aktualni informace pro odbornou verejnost Ize nalézt na webovych strankach
MZ CR: https://koronavirus.mzcr.cz/informace-pro-zdravotniky/
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https://koronavirus.mzcr.cz/informace-pro-zdravotniky/,

Pfiloha ¢.1:

,»Checklist” na vstupni screening darci krve a jejich slozek

CHECKLIST

vstupni screening darce krve k omezeni rizika nakazy COVID-19

Prijmeni a Jmeéno: ........oiiiiiiiiiii e Rodné Cislo.......ccooovvivvviiiiiiiiciiinnn,
Y0 | ] (= RS
Teplota: ................ °C Zmeéfil/a (podpis): ...coovvvieeiiii
T>37,0°C ANO L_]1 NE
Pobyval jsem v poslednich 14 dnech &i jsem byl v kontaktu s nékym, ANO NE

kdo pobyval v poslednich 14 dnech v zahrani€i nebo se u né&j objevily
pFiznaky nebo onemocnéni COVID-19?

Mam nebo jsem mél v poslednich 14 dnech tyto pfiznaky onemocnéni: ANO NE
suchy kaSel, duSnost, unava, bolest v krku, migrény, bolesti svald,
zimnice, zavraté a zvraceni nebo prijem

Datum: ... Podpis darce: ....cccccevveeeiiiiiiie




